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                                                         HƯỚNG DẪN

   Tuyên truyền phòng, chống tác hại của thuốc lá

Nhận thức rõ tác hại của việc hút thuốc lá đối với sức khoẻ con người, ngày 14/8/2000 Chính phủ đã ban hành Nghị quyết số 12/2000/NQ - CP về “Chính sách quốc gia phòng, chống tác hại của thuốc lá từ năm 2000 đến năm 2010”. Sau 6 năm thực hiện Nghị quyết, bước đầu chúng ta đã thu được những kết quả đáng khích lệ; mọi người dân đã nhận thức được tác hại của thuốc lá, nhiều người đã tự nguyện bỏ thói quen hút thuốc lá. Tuy nhiên hiện nay Việt Nam vẫn là nước có tỷ lệ người hút thuốc lá cao trên thế giới; theo dự báo của Tổ chức Y tế thế giới nếu không có các biện pháp ngăn chặn kịp thời, sẽ có khoảng 10% dân số Việt Nam bị chết sớm do các bệnh có liên quan đến sử dụng thuốc lá.

Thực hiện Chỉ thị số 12/2007/CT - TTg, ngày 10/5/2007 của Thủ tướng Chính phủ về việc “Tăng cường các hoạt động phòng, chống tác hại của thuốc lá”, Tổng Liên đoàn Lao động Việt Nam Hướng dẫn công tác tuyên truyền phòng, chống tác hại của thuốc lá trong CNVCLĐ với các nội dung sau:

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU:

- Thông qua các hoạt động tuyên truyền, giúp CNVCLĐ nhận thức đầy đủ về tác hại của việc hút thuốc lá, đối với sức khoẻ con người; từ đó giúp CNVCLĐ có ý thức trong công tác phòng, chống tác hại của thuốc lá.

- Tuyên truyền cho CNVCLĐ hiểu biết về các chính sách quốc gia, các biện pháp trong công tác phòng, chống tác hại của thuốc lá, giúp CNVCLĐ, nhất là lực lượng công nhân trẻ hạn chế, tiến tới không sử dụng thuốc lá.

- Các hoạt động tuyên truyền phòng, chống tác hại của thuốc lá cần được tổ chức sâu rộng, thiết thực, hiệu quả, tạo sự chuyển biến trong CNVCLĐ, nâng cao chất lượng cuộc sống của cộng đồng.

II. NỘI DUNG TUYÊN TRUYỀN:

1. Các cấp Công đoàn đẩy mạnh công tác truyền thông giáo dục sức khoẻ về phòng, chống tác hại của thuốc lá trong CNVCLĐ, nhằm nâng cao nhận thức và thay đổi hành vi của CNVCLĐ về tác động của thuốc lá đối với sức khoẻ, kinh tế của gia đình và xã hội là thực sự nghiêm trọng. Người hút thuốc lá và những người hít phải khói thuốc lá đều bị suy giảm sức khoẻ, ảnh hưởng đến năng suất lao động và đặc biệt là bị mắc các căn bệnh có liên quan đến thuốc lá như các bệnh về tim mạch và phổi.

2. Tuyên truyền, vận động CNVCLĐ và gia đình, không hút thuốc lá, không sử dung thuốc lá trong đám cưới, đám tang, lễ hội, thực hiện nếp sống văn minh, gia đình văn hoá. Đối với CNVCLĐ đang hút thuốc lá cần có kế hoạch hạn chế hút và tiến tới bỏ hẳn việc hút thuốc lá.

3. Vận động CNVCLĐ gương mẫu thực hiện nghiêm quy định “Không hút thuốc lá nơi làm việc và nơi công cộng trong nhà”. Các cấp Công đoàn đưa tiêu chuẩn “Không hút thuốc lá nơi làm việc” vào tiêu chuẩn thi đua của CNVCLĐ trong mỗi cơ quan, đơn vị.

4. Phổ biến và vận động CNVCLĐ thực hiện nghiêm quy định tại điều 16, Nghị định 45/NĐ - CP, ngày 6/4/2005 của Chính phủ về Quy định xử phạt vi phạm hành chính trong lĩnh vực Y tế, trong đó có điều khoản xử phạt việc hút thuốc lá nơi công cộng.

5. Đẩy mạnh công tác xã hội hoá hoạt động phòng, chống tác hại của thuốc lá, thường xuyên phổ biến, giáo dục pháp luật về phòng, chống tác hại của thuốc lá và các biện pháp cai nghiện thuốc lá cho CNVCLĐ.

III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN: 

Các cấp Công đoàn cần chủ động trong công tác tuyên truyền phòng, chống tác hại của thuốc lá, bằng nhiều hình thức và biện pháp khác nhau như: Tuyên truyền về tác hại của thuốc lá trên các phương tiện thông tin đại chúng, tổ chức các hoạt động văn hoá, thể thao trong CNVCLĐ, triển khai hệ thống pa nô, áp phích, khẩu hiệu hưởng ứng Tuần lễ không thuốc lá từ ngày 25 đến 31 tháng 5 hàng năm. Đồng thời triển khai việc treo các biển “Không hút thuốc lá” tại các phòng làm việc, xưởng sản xuất, phòng họp, trường học, bệnh viện.

Công tác tuyên truyền phòng, chống tác hại của thuốc lá là một nội dung hoạt động vì chất lượng cuộc sống và sức khoẻ của cộng đồng mà các cấp Công đoàn cần quan tâm đầu tư cho hoạt động này, góp phần xây dựng cơ quan, doanh nghiệp đạt chuẩn văn hoá. 

Nhận được Hướng dẫn này, đề nghị các LĐLĐ địa phương, Công đoàn ngành Trung ương, Công đoàn Tổng công ty trực thuộc Tổng Liên đoàn căn cứ vào điều kiện cụ thể, để xây dựng kế hoạch triển khai sâu rộng trong CNVCLĐ thuộc đơn vị mình; đồng thời hàng năm báo cáo kết quả hoạt động phòng, chống tác hại của thuốc lá trong CNVCLĐ về Tổng Liên đoàn (qua Ban Tuyên giáo).

Nơi nhận:                                                                      TL. ĐOÀN CHỦ TỊCH
- TT. ĐCT TLĐ;                                                      TRƯỞNG BAN TUYÊN GIÁO
- Bộ Y tế;

- Các LĐLĐ tỉnh, thành phố;

- Các CĐ ngành TW;

- Các CĐ Tổng công ty trực thuộc;

- Các Ban, đơn vị của TLĐ;

- Lưu VT, TG.    
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